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Cher(e)s Collegues,

VRSN G RO L EIND \/)I VIV, <

Vous avez formulé le voeu de participer a une rencontre athlétisme organisée dans le cadre des rencontres

USEP de la circonscription Perpignan 3.

Public concerné : Classes du Cycle 3 affiliées a 'USEP.
1.Orqanisation de la demi- journée /Dates lieu classes engagées nombre

déquipes a prévoir (équipes de 5 a 8 enfants)

+ Rencontre 13: arrivée sur le stade vers 9h30, ateliers jusqu'a 12h 15 puis pique-nique sur le stade,

retour a |'école prévu a 13h30.

N° Nom de Prénom de ez
LIEU ET DATE Commune école , . , X Niv. Effect | d’équipes
rencontre I'enseignant I'enseignant s el
TOULOUGES| JEAN MALET- Valérie CE2 | 28 4 équipes
Stade de Toulouges JAURES ILLANA
13 Mardi 12 mai 2015 TOULOUGES| JEAN CENENT Pascale CEZ 28 4 éauines
AURES quip
MATIN 9h30 13h30 PERPIGNAN | FENELON FABRE Emmanuelle CER 26 4 équipes
PERPIGNAN | SIMON RUBIO Véronique CE2|24(17+7) 4 équines
BOUSSIRON CcM1 qaup
PRISE EN CHARGE DES EQUIPES 12 mai MATIN
MIRAL-CENENT Pascale MALET-ILLANA Valérie FABRE RUBIO
Emmanuelle | Véronique

Miral-Cénent 1
Malet-lllana 1
Fabre 1
Rubiol

Miral-Cénent 2
Malet-lllana 2
Fabre 2
Rubio2

Miral-Cénent 3
Malet-lllana 3
Fabre 3
Rubio 3

Miral-Cénent 4
Malet-lllana 4
Fabre 4
Rubio4

+ Rencontre 14: arrivée au stade vers 11h45, pique-nique pris sur place puis activités a partir de 13h,

retour a |'école prévu a 15h30.

N° Nom de Prénom de Nombre
rencontre|  LIEU ET DATE Commune école P lenseignant | - | Effect % %?g:f’oeif
CANOHES JULIEN LIMOUSIS Pascale CcMm126 |, .
Stade de Toulouges PANCHOT equipes
14 A'\S?erglslﬁgﬁlﬁgﬁ PERPIGNAN | FENELON VIDAL Valérie CM124 | 4 équipes
15h30 | POLLESTRES| PAU ASALS ROMAN Marjorie CMI30 | 4 équipes
PERPIGNAN | ARRELS CAVERIBERE Nicolas CM1{30 | 4 équipes




PRISE EN CHARGE DES EQUIPES 12 Mai APRES MIDI

LIMOUSIS VIDAL ROMAN CAVERIBERE
Pascale Valérie Marjorie Nicolas
Limousisl Limousis2 Limousis3 Limousis4
Vidall Vidal 2 Vidal 3 Vidal 4
Roman 1 Roman 2 Roman 3 Roman 4
Caveribere 1| Caveribere 2| Caveribere 3| Caveribéere 4

+ Rencontre 15: arrivée sur le stade vers 9h30, ateliers jusqu'a 12h 15 puis pique-nique sur le stade,
retour a |'école prévu a 13h30

oy LIEU ET DATE Commun scol IS EE Prénomde |\ | ot dem?re
rencontre ommune ecole I'enseignant I'enseignant ’ ec éep?g\f)oei!f
PERPIGNAN | CLAUDE GOMEZ Nicolas CM1, |27 4 équipes
Stade de Toulouges SIMON CM2
15 Mercredi 13 mai 2015 | PERPIGNAN | SIMON MARTIN Dominique CM1, |26 4 éaUipes
MATIN 9h30 13h30 BOUSSIRON CM2 auip
POLLESTRES| PAU MORERA Christian CM2 | 25 |, .
CASALS quip
PRISE EN CHARGE DES EQUIPES 13 mai MATIN
GOMEZ MARTIN MORERA
Nicolas Dominique Christian
Gomez 1 Gomez 2 Gomez 3
Martin 1 Martin 2 Martin 3
Morera 1 Morera 2 Morera 3
Gomez 4 Martin 4 Morera 4

Les dossards / équipes : Chaque classe se munira de dossards de couleur par équipes afin de

faciliter I'identification des équipes par les me# gérant I'atelier.

Chaque collégue accompagné par un parent ou intervenant sera responsable d'une poule (voir

tableaux ci dessous) et tournera sur les ateliers. Vous serez responsable de la gestion et du

controle du bon déroulement de l'activité

2. Les ateliers de la rencontre

http : ( cf dossier de préparatibtip://usepperpignan3.free)fr/
ressources 2014-2015

mot de passe : usepcirc
Sauts a lacorde pieds joints

YV VVVVYV

Lancer en rotation Avec ou sans élan, lancer le plus loin possilnl@nneau(lancer en rotation)
Lancer de vortex (lancer en translation )

Course a la rencontre (course de vitesse)
Course de haies
Course de relais

» Course d’endurance

Chaque atelier devra étre rangé apres utilisation avec le matériel prét pour le groupe suivant.
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3. Fiches de résultats ( voir page 4)

Vous avez en derniere page 4 la fiche de résultat : prévoir avant la rencontre 1 fiche par
équipe sur support cartonné +1 crayon attaché a la fiche.

Prévoir des crayons en supplément si les mines se cassent ou un taille crayon par enseignant.
Les fiches de résultats devront &tre complétées a la fin de chaque atelier afin que chaque
classe puisse repartir avec ses fiches et les exploiter en classe.

4. Les transports (voir page 5)

5/ A prévoir pour la rencontre

» 1sifflet,1 chronométre

* 1 crayon par équipe + support cartonné avec fiche de résultats (voir en page 3)
» 1 jeu de dossards par équipe et attribuer un N° 1,2 ... a chaque équipe.

* 1ou 2 accompagnateurs par classe : en élémentaire, au-dela de 30 éleves prévoir

= un adulte supplémentaire pur 15

= Une frousse a pharmacie en cas de blessure

* Un rouleau de papier toilettes (les toilettes des stades en sont souvent dépourvus)
» Un grand sac poubelle pour récupérer les déchets du pique-hique

* Une veste chaude ou k way selon météo

* Une grande bouteille d'eau, le pique- nique

Bonne préparation et a bientot.




RESULTATS « RENCONTRE ATHLETISME » CYCLE 3 2014-2015

Fiche de résuitats par équipe

NOM des éléves de
I’équipe

Classede: ....ccooviiiiiiiiii e, Equipe n®: ...l
. . Lancer Course de vitesse
Course . . Sauter a la corde Lancer en translation . 5
. Course de relais Course de haies en rotation Course ala
d'endurance (vortex)
(anneaux) rencontre
Pts obtenus(4
t i 2 pt 1pt 2 pt Pt t 1,2,3,4,5 pt 1pt 2
pts de bonus si o .p s ‘ p _ou_ pts s ob enus.en 30s 1,2,3,4,5,6 pts(3 essais) ,2,3,4,5 pts p_ ou.
contrat (si victoire équipe) (victoire) 2 essais 3 lancers pts(victoire)
respecté)

TOTAL
des
points

Total de I'équipe par
atelier




TRANSPORTS PREVUS RENCONTRES ATHLETISME

v’ Les bus du Conseil Général (Anne De Graer) Tél 04 68 55 68 07

Merci de respecter les horaires de prise en chargeévus pour éviter tout dysfonctionnement.

Horaires acrig\lltfés
. Lieu de Itinéraire: Prise en charge départ et arrivée D= départ école 1 P EFF.
Date prévue S . : ; o Eff. éléves (cf Bus nom du transporteur
destination cl : nom de I'enseignant R: prise en charge textes total
pour retour officiels
MARDI 12 MAI Stade . . . . . . . .
école Elémentaire Simon Boussiron (cl Rubio) 8hdfs ¥école Fénelon (cl Fabre)9hl5 D école: 8h45 S
M?AOTIISN (prtigé%ggifnis vers Stade Toulouges R stade : 13h30 26+24 2+2 54 Les bus du conseil général
MARDI 12 MAI Stade . . . .
2015 TOULOUGES école Jean Jaurés sur place cIasse\;i;éI\fiLRAL-CEI\M'EaIe MALET-ILLANA RDSEi;?il:" Eil;ﬁgo Déplacement & pied
MATIN (proche des tennis| )
MARDI 12 MAI Stade . Sy . . ) . .
2015 TOULOUGES école ARRELS (cl Caveribére) llh%l_ixfzrj eecsole Féoal(Cl Vidal)11h30 vers Stade| RDset;(c;I:-- lligr\]:;% 30+24 242 58 1 Les bus du conseil général
APRES MIDI (proche des tennis 9 )
MARDI 12 MAI Stade . . N ) . .
2015 TOULOUGES école Pollestres (cl Roman)11h15 \ﬁjrjlggoleesCanol(misleouss)lthO vers stade RDset;(c;I:-- 11:;?]:;% 30426 242 60 1 Les bus du conseil général
APRES MIDI (proche des tennis 9 )
MERCREDI 13 Stade D école: 9h
MAI 2015 TOULOUGES école PAU CASALS Pollestres (cl Morera) vers StadBoulouges R stade : i3h30 25 2 27 1 Les bus du conseil général
MATIN (proche des tennis )
MERCREDI 13 Stade p . . . . . .
MAI 2015 TOULOUGES école CLAUDE SIMON Perpignan (cl Gomez)8h45 versoéle Simon Boussiron(cl D ecole.. 8h45 27426 242 57 1 Les bus du conseil général
MATIN (proche des tennis Martin) 9h00 vers Stade Toulouges R stade : 13h30




